
第14回YOU&MEファミリーの集い
～ 「教育こそが、未来をつくる ～

10年生に理科実験授業 6年生に書道授業

NPO法人YOU&MEファミリー

代表理事 玉木由美 2025.11.24



1．SDGｓ（持続可能な開発目標）との
関連

SDG4

「質の高い教育をみんなに」

⇒他の16の目標すべてに関連

YOU&MEファミリーのスローガン

「教育こそが、未来をつくる」
～ since 2007 ～

すべての子どもたちが
自分らしく生きられる教育を

↓
バングラデシュYOU&MEインターナショナルスクールを支援



２．バングラデシュ概要

・略史：

１９４７年８月１４日
東パキスタンとしてインドより独立
１９７１年１２月１６日
バングラデシュとして

パキスタンより独立
（外務省HPより）



２．バングラデシュ概要

・人口： 1億７１１９万人(2022年）
・面積： １４７，０００ｋｍ２（日本の約4割）
・首都： ダッカ
・言語： ベンガル語
・識字率：７６.３％（成人15歳以上）
・宗教：イスラム教  ９０％
ヒンドゥー教、仏教、キリスト教など

１０％
・通貨：タカ（TK） 1タカ＝約1.2円



３．バングラデシュの暮らし

・季節は六季 12月～2月が好シーズン

・食事は米、野菜中心。肉（牛、鶏）魚。手を使用

普段は白米だが、ビリヤニ（炊き込みご飯）も

・女性はサリー、サロワカミュース着用

・家族を大切にする国民性



４．バングラデシュの発展

・BRICs（ブラジル、ロシア、インド、中国） に続く

NEXT11（メキシコ、ナイジェリア、韓国、ベトナム、インドネシア、
バングラデシュ、パキスタン、フィリピン、トルコ、イラン、エジプト）

として経済成長が注目されている
・鉄道の開発計画
・空港の拡大
・高速道路の開発

↓

世帯間や地域間の経済格差が広がり、
多様な問題が噴出している



５．バングラデシュ政変 その後

2024.8月 ハシナ前政権陥落、首相インドに亡命
 ムハマドユヌス氏による暫定政権発足
治安悪化、テロ可能性

2026.2月 新政府樹立のための総選挙を予定？



６.YOU&MEインターナショナルスクール
のはじまり

・2007年、学校設立
・村を歩き、学校が始まることを伝える
・26人の生徒が、裸足で集まる。礼拝堂で最初の授業
・「教育こそが未来をつくる」思いだけがあった

現在 生徒数249人 スタッフ 20人

礼拝堂に大人用イスを並べて待つ 裸足で集まった子ども達 玉木による最初の授業2007．8.11



７. NPO法人YOU&MEファミリー設立
・スタディーツアー参加者により国内で活動が広まる

・2015年NPO法人化

YOU&MEファミリーの集い（年1回）

活動報告会（年3回）

チャリティーコンサート（年1回）

各種 国際イベント参加（随時）

2017年度 埼玉グローバル賞受賞

2025年度 社会貢献者賞受賞

年会費 15,000円 現在会員140名

・2015年NPO法人化

Y&Mファミリーの集い グローバルフェスタ参加 チャリティーコンサート開催

グッズ販売

グローバルフェスタ参加 その他



８．現地のこの1年間の活動

文化祭 
年に1度、クラブ活動の発表の場として。

美術クラブ発表作品の絵が缶バッジに。



８．現地のこの1年間の活動

キャプテンチーム選挙 / 図書委員決定

友だちのため、学校のため、自分のため
 3年生から10年生まで、各クラス2名 選挙により決定

図書委員は朝礼で立候補 男子4名女子4名



８．現地のこの1年間の活動

ランチパーティー

2024年度ビジネス収益から実施

キャプテンチーム 活躍の場



８．現地のこの1年間の活動
YOU&MEボックス

 自分たちの問題は自分たちの手で解決しよう
学校の行事や備品に使おう

 寄付することで相手を思いやる気持ちを持とう

大人たちも笑顔で募金



８．現地のこの1年間の活動

YOU&ME 生徒家庭訪問
小さな机を、兄と共用し、毎日4時間勉強する男子



８．現地のこの1年間の活動

理科の実験 スクイーズづくり

教科書中心の授業を体験型へ
仮説、実験、証明の思考を
日本教師と現地教師のティームティーチング



８．現地のこの1年間の活動

大学生Hさん書道授業

書くだけでなく、姿勢、集中、模倣
日本の伝統的文化を学ぶ



８．現地のこの1年間の活動

サッポロデンタルホスピタル＆カレッジ
デンタルキャンプ

バス4台、ドクターと学生100名
歯科検診、歯磨指導、身体測定
ランチタイムへの高学年生徒のヘルプ



８．現地のこの1年間の活動
保護者会

教師と保護者のチームワーク
職業訓練クラス、収益化事業への理解
YOU&MEボックス募金活動
保護者インタビュー

「この学校には愛があります」



８．現地のこの1年間の活動

日本グッズ販売に向けて仕入れ

ウットラのショッピングモール



８．現地のこの1年間の活動

JICAダッカ事務所訪問

収益化事業の報告、相談



９．貧困層生徒のための職業訓練と、
持続可能にするための収益化事業

 (2023～ 5か年計画)

JICA基金委託 /  彩の国さいたま国際協力基金助成

・職業訓練クラス（洋裁）

毎日16～17時 洋裁室で開講 定員6名
講師ファティマ氏のカリキュラムによる
修了後は地域工場リーダー、個人事業主の道

保護者地域女性にも人気



９．貧困層生徒のための職業訓練と、

持続可能にするための収益化事業  

・全教師ミーテイングで心をひとつに

・バックキャスティング

・ストレッチゾーン
・シェアドリーダーシップ
・アクションプランシート

・Y&Mショップ開店



１０．日本国内の活動

・2025チャリティーコンサート盛会に終了

・2026チャリティーコンサートへ
・2025グローバルフェスタ参加
・2025社会貢献者賞授賞式



１１．「教育こそが、未来をつくる」

・子どもたちが「自分らしく生きる」活動を広げたい
・職業訓練クラスの安定
・職業訓練クラスのための収益化事業
・モデルケースとして地域に紹介
・収益化事業を学校本体のためにも
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